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Presseinformation 
 
Hamburg, 29.01.2015 

Ausgezeichnetes Engagement!  

 
Sozialsenator Detlef Scheele ehrt die langjährige wellcome-
Ehrenamtliche Schuschia Jungnickel auf der AKTIVOLI-
Freiwilligenbörse für ihr Engagement für junge Familien. Die 
Auszeichnung wird am Sonntag, den 01.02.2015 um 15 Uhr von 
Detlef Scheele überreicht, der nicht nur wellcome-Schirmherr für 
Hamburg, sondern auch Schirmherr der Veranstaltung ist.   
 
Schuschia Jungnickel (56) hat selbst zwei Kinder großgezogen und kennt 
die Sorgen und Nöte junger Eltern. Seit 2009 engagiert sie sich 
ehrenamtlich für wellcome und hat bereits 16 junge Familien betreut, die 
im ersten Jahr nach der Geburt eines Kindes Unterstützung benötigten. 
Als sie selbst Mutter wurde, hatte sie noch den Anspruch, alles allein zu 
schaffen. Heute weiß sie, wie entlastend es ist, Hilfe anzunehmen. Was 
sie motiviert, bringt sie schnell auf den Punkt: „Wenn die Mutter zu mir 
sagt ,Schuschia, schön, dass du da bist’ oder die Kinder mich anlächeln – 
das ist für mich der schönste Dank.“ Den Preis im Rahmen von AKTIVOLI 
sieht sie nicht nur als persönliche Ehrung: „Natürlich freue ich mich über 
diese besondere Bestätigung, aber eigentlich sehe ich mich hier als 
Stellvertreterin, denn es sind ja viele, die diese Auszeichnung verdient 
hätten.“ 
 
Auch Gesa Bahr, wellcome-Landeskoordinatorin für Hamburg, freut sich 
über die Auszeichnung: „Ich sehe es als Zeichen der Wertschätzung und 
Signal der Politik, dass eine unserer langjährigsten und engagiertesten 
Ehrenamtlichen auf diese Weise geehrt wird.“ 
 
Als kleines Projekt im Jahr 2002 in Hamburg gestartet, organisiert 
wellcome Praktische Hilfe nach der Geburt zusammen mit lokalen 
Partnern. Mittlerweile wird bundesweit an über 250 Standorten ehren-
amtliche Unterstützung an junge Familien vermittelt. Die Ehrenamtlichen 
erfahren eine hohe Akzeptanz in den Familien. Alle wellcome-Team-
koordinatorinnen sind Fachkräfte und Mitglied im örtlichen Netzwerk 
Frühe Hilfen. Mit diesem niederschwelligen Ansatz gelingt es wellcome, in 
Familien aller sozialen Schichten primärpräventiv tätig zu sein. 
 
In Hamburg gibt es derzeit 17 wellcome-Standorte. Im Jahr 2014 haben 
sich 270 Hamburger wellcome-Ehrenamtliche engagiert und 374 Familien 
mit gut 6000 Stunden Ihrer Zeit unterstützt. Sozialsenator Detlef Scheele 
ist Schirmherr für alle Hamburger Standorte.  
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Über wellcome – Praktische Hilfe nach der Geburt: 
 
• wellcome wurde 2002 gegründet 
• organisiert Praktische Hilfe nach der Geburt durch Ehrenamtliche 
• ist ein Angebot für alle Familien  
• mehr als 250 wellcome-Standorte bundesweit 
• zurzeit 17 Standorte in Hamburg 
• Schirmherrschaft Hamburg: Detlef Scheele, Senator für Arbeit, 
 Soziales, Familie und Integration 
• Schirmherrschaft bundesweit: Bundeskanzlerin Dr. Angela Merkel 
• ca. 4.500 wellcome-Ehrenamtliche bundesweit im Jahr 2014 
• über 4.600 betreute Familien bundesweit im Jahr 2014 
• über 96.000 Betreuungs-Stunden bundesweit im Jahr 2014 
 

Weitere Infos: 
http://www.wellcome-online.de 
 
 
Location - Preisverleihung am 01.02.2015 um 15 Uhr: 
Handelskammer Hamburg 
Börsensaal 
Adolphsplatz 1 
20457 Hamburg 
 
 
Ansprechpartnerin:  
Gesa Bahr, wellcome-Landeskoordinatorin Hamburg  
Telefon: 040 - 226 229 726 
E-Mail: hamburg@wellcome-online.de 
 
 
 


